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LA EDUCACIÓN Y SENSIBILIZACIÓN EN 
DERECHOS HUMANOS PARA LAS NUEVAS 

GENERACIONES 
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Evolución histórica de los Derechos Humanos.
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ALGUNOS HECHOS HISTÓRICOS DE 
DERECHOS HUMANOS EN HONDURAS. 
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Conquista de Honduras / Colonización Española de América. 
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1502



I Constitución 
Prohíben esclavitud.
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1825



Dictadura de Tiburcio Carías Andino:
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1932-1949



La Huelga Bananera de Honduras.
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1954



Derecho del Voto a la Mujer.
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1955



La “Guerra del Fútbol” entre Honduras y El Salvador.
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1969



La Masacre de Los Horcones / Juticalpa-Olancho.
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1975



179 Casos de Desaparecidos en Honduras.
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1980-1992



Muerte de Blanca Jeannette Kawas / Defensora Ambientalista.
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1995



Muerte de 69 personas privadas de libertad en la Granja 
Penal de El Porvenir, La Ceiba.
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2003



Golpe de Estado en Honduras
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2009



Muerte de 365 personas privadas de libertad en la Granja 
Penal de Comayagua.
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2012



Asesinato de Bertha Cáceres
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2016



Crisis post Electoral 
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2017-2018



Muerte de Mujeres en PNFAS
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2023



Programa Mundial para la Educación en 
Derechos Humanos

fue proclamado el 10 de diciembre de 2004
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Su objeto es promover la aplicación de programas de educación en derechos 
humanos en todos los sectores.  

Modalidades de 
Educación 

Formal 

SEDUC

UNAH

No Formal 

CONEANFO

INFOP

Informal 

Población en general 



La UNESCO (2021) define la educación en derechos 
humanos (EDH) como: 
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La EDH es esencial para fomentar el respeto y la garantía de estos derechos.

La educación, la formación y la información orientadas a crear una cultura 
universal en la esfera de los derechos humanos mediante:

• La transmisión de conocimientos

• La enseñanza de técnicas

• Formación de actitudes 

• Fomentar comportamientos de respeto a los DDHH

• Tolerancia 

• Igualdad y paz



La Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible
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Objetivo 4, reconoce que La garantía de una educación de
calidad, inclusiva y equitativa es una prioridad global.

La meta 7 de este ODS, establece que los Estados deben asegurar
que todos los alumnos adquieran los conocimientos teóricos y
prácticos mediante:
• La educación para el desarrollo sostenible
• Los estilos de vida sostenibles,
• Los derechos humanos,
• La igualdad de género,
• La promoción de una cultura de paz y no violencia,
• La ciudadanía mundial
• La valoración de la diversidad cultural
• La contribución de la cultura al desarrollo sostenible



Datos del Instituto Nacional de Estadística y del 
Sistema de Información de Tendencias 

Educativas en América Latina (SITEAL) (2024), 
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Honduras cuenta con una población de 10,593,798
habitantes, de los cuales 2,323,996 son estudiantes en
edad escolar que asisten a la educación básica y media.

La edad media de inicio a la vida escolar es de 6 años, y
el promedio de años en educación básica según los
últimos informes es de 7.7 años.

Desafortunadamente, uno de los datos más alarmantes
es que más de 1.065.000 niños, niñas y jóvenes están
fuera del sistema educativo hondureño (niveles
prebásica, básica y media) (ASJ, 2023).



PORQUÉ LA EDUCACIÓN Y SENSIBILIZACIÓN EN 
DERECHOS HUMANOS
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LA PROMOCIÓN DE UNA CULTURA DE RESPETO Y PAZ    

Enseñar derechos humanos desde temprana edad 
fomenta valores como la 

• Tolerancia,

• Igualdad y

• Solidaridad, 

• Reducir la discriminación y violencia.     

Ayuda a construir una sociedad más justa, donde se respeten las diferencias étnicas, de género,
religiosas y sociales.
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LA PREVENCIÓN DE VIOLACIONES A LOS DERECHOS 
HUMANOS
Honduras enfrenta desafíos como:
• Violencia
• Impunidad,
• Desigualdad 
• y Corrupción 

Contribuye a erradicar problemas
como el trabajo infantil, la trata de
personas y la violencia de género.

La educación en derechos
humanos empodera a los
jóvenes para identificar y
denunciar abusos.
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FORTALECIMIENTO DE LA DEMOCRACIA Y PARTICIPACIÓN CIUDADANA

Una juventud consciente de sus derechos exige:

• Transparencia
• Justicia
• Responsabilidad de las autoridades.   

Fomenta la participación activa en la vida política y social, esencial para el desarrollo sostenible.
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REDUCCIÓN DE LA DESINFORMACIÓN Y POLARIZACIÓN

En la era digital, los jóvenes están expuestos a discursos de odio y fake news.  

La educación en derechos humanos les da herramientas para analizar críticamente la 
información y promover diálogo constructivo
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CUMPLIMIENTO DE COMPROMISOS INTERNACIONALES

Honduras ha ratificado tratados como la Convención de los Derechos del Niño y el Pacto 
Internacional de Derechos Civiles y Políticos.

La educación en DDHH asegura que el país cumpla con estas obligaciones. 
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CÓMO IMPLEMENTAR LA EDH

• Inclusión en el currículo escolar (desde primaria hasta universidad).

• Talleres comunitarios y campañas de sensibilización en zonas vulnerables.

• Uso de redes sociales y medios digitales para llegar a más jóvenes.

• Participación de organizaciones de DDHH, maestros y líderes juveniles



CONCLUSIÓN 
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Invertir en educación en derechos humanos es invertir en un futuro 
más justo y próspero para Honduras. Las nuevas generaciones, al 
conocer sus derechos y deberes, pueden ser agentes de cambio y 

construir una sociedad más equitativa y en paz. .


